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１ ２０２２年度理事会及び評議員会等会議の開催状況について 

（１）理事会の開催状況 

会 議 名 開催日時・場所 議  事  内  容 備考 

第１回 

定例理事会 

2022 年 6 月 6 日

（月） 

ＫＫＲホテル東京 

10 階 平安の間 

次の 5 議案が付議され、原案どおり承認された。 

第 1 号議案 2021 年度事業報告書の件 

第 2 号議案 2021 年度決算報告書の件 

第 3 号議案 役員の任期満了に伴う改選の件 

第 4 号議案 役員の選任に伴う理事長の選任の件 

第 5 号議案 育児・介護休業規程の一部改正の件 

 

 

臨時理事会 2022 年 6 月 21 日

（火） 

ＫＫＲホテル東京 

11 階 白鳥の間 

次の議案が付議され、原案どおり承認された。 

議案 役員の選任に伴う理事長の選任の件 

 

 

第 2 回 

定例理事会 

2023 年 3 月 14 日

（火） 

ＫＫＲホテル東京 

10 階 平安の間 

 

1. 次の 13 議案が付議され、原案どおり承認された。 

第 1 号議案 2022 年度 補正収支予算書の件 

第 2 号議案 2023 年度 事業計画書の件 

第 3 号議案 2023 年度 収支予算書の件 

第 4 号議案 本部職員就業規則の一部改正の件 

第 5 号議案 本部職員給与規程の一部改正の件 

第 6 号議案 支部職員就業規則の一部改正の件 

第 7 号議案 支部職員給与規程の一部改正の件 

第 8 号議案 職員通勤手当支給規程の一部改正の件 

第 9 号議案 職員退職手当支給規程の一部改正の件 

第 10 号議案 育児・介護休業規程の一部改正の件 

第 11 号議案 パートタイム労働者就業規則の一部改

正の件 

第 12 号議案 職場におけるハラスメントの防止に関

する規程の一部改正の件 

第 13 号議案 定時評議員会の開催等の件 

 

2. 報告事項 

基本財産の運用の件 
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(２) 評議員会の開催状況 

会 議 名 開催日時・場所 議  事  内  容 備考 

定時評議員会 2022 年 6 月 21 日

（火） 

ＫＫＲホテル東京 

11 階 白鳥の間 

 

 

1 次の 4 議案が付議され、原案どおり承認された。 

 第 1 号議案 2021 年度事業報告書の件 

第 2 号議案 2021 年度決算報告書の件  

第 3 号議案 役員の任期満了に伴う改選の件 

第 4 号議案 役員の選任に伴う理事長の選任の件 

 

2  報告事項 

 ( 1)2022 年度事業計画書の件 

 ( 2)2022 年度収支予算書の件 

 ( 3)組織規程の一部改正の件 

( 4)個人情報保護指針の一部改正の件 

 ( 5)個人情報保護管理規程の一部改正の件 

 ( 6)情報漏えい等事案等対応手続の新設の件 

( 7)職場におけるハラスメントの防止に関す事務処

理規程の新設の件 

( 8)電子取引データの訂正及び削除の防止に関する

事務処理規程の新設の件 

( 9)育児・介護休業規程の一部改正の件 

 

 

 

(３) 各種委員会の開催状況 

会 議 名 開催日時・場所 議  事  内  容 備考 

選考委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 年 11 月 15

日（火） 

ＫＫＲホテル東京 

11 階 鳳凰の間 

 

1 2022 年度（第 38 回）一般研究奨励助成対象

者選考審査及び入選者の決定について 

(1) 助成対象者 5 名 

(2) 1 件当たり上限 100 万円 

 

2  入選者の公表及び助成金の交付について 

 

3  報告事項 

（1）2023 年度（第 39 回）一般研究奨励助成の

応募要項（案）について（募集期間は 8 月 1 日

から 9 月 30 日） 

（2）2019 年度（第 36 回）研究報告書及び 2021

年度（第 37 回）研究報告書について 
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（参考） 

昭和 59 年度（第 1 回）～2022 年度（第 38 回） 

一般研究奨励助成事業 助成対象件数 439 件    

     助成金額 346,167 千円 

 

 

２ ２０２２年 度 事 業 活 動 の 状 況 に つ い て 

 

２０２２年度事業の活動については、次のとおりであります。 

(１) 健康科学、予防医学等に関する分野の研究者への助成事業 

事 業 内 容 応 募 方 法 等 
応  募 

件  数 

助  成 

件  数 

1 件 当 り    

上限助成額 

予算執行

額 

２０２２年度(第 38 回) 

一般研究奨励助成事業 
一般公募  28 件 5 件 

千円 

1,000 

千円 

2,900 

 

ア 研究助成の対象項目 

  研究助成の対象は、幼少から高齢者までの住民であること、調査や研究の場は Field を主と

する。 

なお、原則として疾病の診断治療に直接関与する研究及び検査手法の開発、バイオ細胞によ

る研究や動物実験による研究は助成の対象になりません。 

また、対象研究費は学会出席の旅費及び学会参加の費用は除きます。 

  

分  類 研  究  課  題 
２０２２年度 

応募件数 

① 栄養と健康 栄養を通した健康増進に関する具体的な手法の研究     (1) 

4 件 

② 老化と健康 老化に起因する健康障害の予防に関する研究（体力、筋

力、頭脳力、行動力など） 

(1） 

9 件 

③ 保健対策と健康 疾病予防、特に生活習慣病の予防及び健康管理手法の開

発などに関する研究 

(2） 

8 件 

④ 衣食住と健康 衣類の衛生、食中毒の予防、シックハウス病などの対策

に関する研究 

    (0) 

1 件 

⑤ 代替医療と健康 代替医療ならびに伝統医療などによる疾病予防に関する

研究 

（漢方、アーユルヴェーダなど） 

(0) 

1 件 

⑥ 生活環境と健康 
温暖化、大気汚染、水質汚濁など、環境の変化に起因す

る健康障害に関する調査研究 (地震など自然災害に起因

する健康障害の予防に関する研究を含む。) 

(0) 

0 件 
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⑦ 福祉と健康 
高齢者や障害者の福祉施設における虐待などを含め精神

的、肉体的負担の軽減及び入所者の心身の健康化に関する

研究 

(1) 

 2 件 

⑧ 産業と健康 
職場の環境や人間関係から発生するストレスやそれらを

取りまく生活習慣病に関する研究 

(0) 

 3 件 

    計 
 (5) 

 28 件 

（注）2022 年度応募件数欄の（ ）内は、助成件数であります。 

 

 

イ ２０２２年度 第３８回一般研究奨励助成対象 研究者  

                                  （五十音順・敬称略） 

 

 

 

 

  氏  名 所 属 機 関    研  究  課  題 
助成金額  

（千円） 

1 伊藤 大輔  

兵庫教育大学大学院 学校

教育研究科 

准教授 

オンライン上で発生する隠された性暴力

がもたらす新たなトラウマ被害：支援法確

立を目指した実態理解 

 

６００ 

 

2 菊池 雄貴 

京都橘大学大学院 健康科

学研究科 

大学院生 

地域在住高齢者の QOLに関する地域間

格差の解明 

 

５００ 

 

 

3 立松 典篤 

名古屋大学大学院 医学系

研究科総合保健学専攻予

防・リハビリテーション科学創

生理学療法学講座 助教 

地域在住高齢者のヘルスリテラシーと健

康行動の関連に関する前向きコホート研

究 

５００ 

 

4 西 真宏 

京都府立医科大学大学院

医学研究科循環器内科学 

助教 

健康寿命および健康度予測システムの

開発と実用化 

７００ 

 

5 南野 寛人 

京都大学大学院 医学研究

科糖尿病・内分泌・栄養内

科学 研究生 

食の多様性に注目した、非アルコール性

脂肪肝炎の発症予防を目的とした栄養

療法の探索 

６００ 

 

計  研究課題（研究助成期間 2023年 1月～12月の１年間） ２，９００ 
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（２）健康科学、予防医学等に関する分野の学会、研究会及び講演会、シンポジウム等への助成事業 

事業内容 団  体  名 
学 会・研究会名及び主

題 
開催日時・開催場所 予算執行額 備  考 

学会への

助成事業  

 

日本公衆衛生学会総

会 (第 81 回) 

 

(学会長) 山縣然太郎 

山梨大学大学院総合研

究部医学域社会医学講

座 教授 

(テーマ) 

公衆衛生イノベーショ

ン -原点確認、変革推

進- 

 

 

2022 年 10 月 7 日(金)

～10 月 9 日(日) 

 

 

 

５００千円 

 

 

 

 

 

（３）健康科学、予防医学、健康教育等に関する普及啓発事業及び出版物の発行事業 

事  業  内  容 出  版  物  等 備 考 

研究報告書等の出版、発行 ２０１９年度(第 36 回)一般研究奨励助成事業の研究報告書５０

０部（Ａ４版）を２０２３年３月に発行｡ 

医科大学、研究機関等に配布いたしました。 

 

 

広報事業活動事業 

 

 

 

 

 

財団ホームページ(平成 19 年 11 月から開設)を通じた情報提供。 

・https://s-kenko.org/ 

  ・業務、財務および研修事業等の情報を提供いたしました。 

年  度 アクセス件数 

平成 30 年度 41,514 件 

2019 年度 59,105 件 

 2020 年度    47,648 件 

2021 年度 164,139 件 

2022 年度 129,822 件 

   

 

 

 

 

 

 

 

財団パンフレットの配付  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 6 - 

 

（４）保健福祉研修センターの運営事業 

支 部 名         事    業    内    容 

 

保健福祉研修センター 

 

 

 ・関東支部 

  (東京都千代田区) 

 

  

〔公益目的事業〕 

講座研修等の教育事業 

1 高齢者、障害者接遇介助養成研修（ハートフルアドバイザー養成研修） 

サービス業(ホテル、デパート等)等において、高齢者・障害者の心身の状況 

や多様化するニーズに適応する接客、接遇サービスを提供するため、必要な 

知識、技能を有するサービス従事者を養成することを目的とした研修。研修 

終了者には「ハートフルアドバイザー」として、ハート型の認定バッジを 

授与 

 

２ 医療機器販売・貸与業営業所管理者基礎講習、医療機器修理責任技術者

基礎講習及び医療機器販売・貸与管理者及び修理責任技術者継続的研修 

 

３ サービス管理責任者研修 

障害福祉サービスを提供する事業者等でサービスの質の確保に必要な知識、 

技能を有するサービス管理者の養成を図ることを目的とした研修 

 

４ 介護支援専門員研修等 

介護支援専門員として一定の実務を経験した後に、実務従事者として必要な 

技術、技能の研鑚を図ることで介護支援専門員の実務能力の向上を図る研修 

 

５ 厚生労働省・都道府県等からの受託事業等 

  保育士等キャリアアップ研修等 

 

６ 地域保健福祉サービス情報の提供事業 

各市区町村が独自で取り組んでいる保健福祉サービスについて、全国 1741 

市区町村の情報「あなたの町の保健福祉サービス情報」をデーターベース化 

 

〔収益目的事業〕 

介護・健康講座等 

   市区町村、健保組合、共済組合等の職員の福利厚生事業として、介護の基本、 

  認知症の理解と適切な介護及び生活習慣病予防、健康増進講座等 

 

１ 介護講座及び健康講座の受託事業等 

 

２ 共同利用型介護・健康講座の受託事業 
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２０２２年度 保健福祉研修センター事業実績 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注) (   )は、2021 年度事業実績数 

 

 

 

事   業   区   分 
実  績  

実施回数  受 講 者 数 

 

公益目的事業 

(173) 

211 

(1 社) (16,622) 

1 社  23,613 

1 高齢者、障害者接遇介助養成研修 (-) 

1 

(15) 

73 

2 ・医療機器販売・貸与業営業所管理者基礎講習 (1) 

1 

(740) 

1,656 

・医療機器修理責任技術者基礎講習 (1) 

1 

(57) 

117 

・医療機器販売・貸与管理者及び修理責任技術者継続的研修 (1) 

1 

(5,262) 

6,246 

3 サービス管理責任者研修    (50) 

49 

(3,905) 

4,803 

4 介護支援専門員研修等   (35) 

32 

(2,257) 

4,118 

5 厚労省・都道府県等からの受託事業等(保育士等キャリアアップ

研修) 

(85) 

126 

(4,386) 

6,600 

6 地域保健福祉サービス情報の提供事業  （1 社） 

1 社 

 

収益目的事業 

(40) 

41 

(2,937) 

2,440 

1 介護講座及び健康講座等 (33) 

31 

(432) 

329 

2 共同利用型介護・健康教室 (7) 

10 

(2,485) 

2,111 
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（６）食品開発分析センターの運営事業 

施   設   名 事    業    内    容 備  考 

 

 

 

食品開発分析センター 

（埼玉県八潮市） 

1 研究開発事業 

（１）健康食品等の開発研究 

（２）生活環境の向上に役立つ食品素材の研究開発 

２ 検査分析事業 

（１）微生物検査 

（２）食品及び食品添加物等の分析 

３ 食品の製造にかかる技術実施指導事業 

 

 

 

 

 

２０２２年度 食品開発分析センター事業実績 

区     分 件   数 備     考 

１ 食品開発研究及び 

  食品試作 

(0) 

 0 

 

 

２ 食品分析・検査 
(9,479)    

8､587 

 

 

（１）一般分析 
(2,461) 

2,105 
水分、灰分、たんぱく質、脂質、ｐH、 brix、比重等 

（２）特定分析 
(4,000) 

3,642 

色価、色差、カロチン、クロロフィル、 ロズマリン酸、 

ポリフェノール等 

 (３）ビタミン類分析 
(13) 

19 
各種ビタミン類 

（４）ミネラル類分析 
(265) 

251 
各種ミネラル類、重金属、ヒ素 

（５）微生物検査 
(2,740) 

2,570 
各種微生物検査 

合        計 
(9,479) 

8,587 

 

 

(注)（ ）内は、2021 年度事業実績数 

 

 

 

                                     

 


