
研修申込時に必要な書類 
 

 

東京都サービス管理責任者研修及び児童発達支援管理責任者研修のお申込みにあたっては、以下の書類を 

申込フォーム上にデータ添付していただく必要があります。 

予め修了証書等の原本または写しをスキャンして、お申込み時にお忘れなく添付してください。 

 

研修名 対象者区分 必要書類 

第 1回、第 2回 

基礎研修 

 

初めての方(過去に研修の受講履歴なし) なし 

過去に相談支援従事者初任者研修の講義

部分または全日程を修了された方 

相談支援従事者初任者研修の受講証明書（講義部分、

1,2 日目と記載されたもの）または修了証書（全日程） 

⇒ 研修 1、2日目が免除になります 

実践研修 

令和元年～4 年度に基礎研修を修了され

た方 

以下、①②のいずれもご準備ください 

①相談支援従事者初任者研修の受講証明書（講義部分、

1,2 日目と記載）または修了証書（全日程） 

②サービス管理責任者基礎研修または児童発達支援管理

責任者基礎研修（3,4,5 日目）の修了証書 

令和 5 年度に基礎研修を修了された方の

うち、【例外的な 6か月の OJT 期間】を適

用される方 

上記①②の他に、 

指定権者の受付印が押印された届出様式その1 

※届出様式その 1は「東京都障害者サービス情報」 

よりダウンロードしてください 

※指定権者の受付印が無いものは受け付けられません 

平成 30年度までにサビ管(分野別)・児

発管研修+相談支援従事者初任者研修を

修了済みで、令和 5年度（令和 6年 3月

31 日）までに更新研修が未修了の方 

以下、①②のいずれもご準備ください 

①サービス管理責任者研修（○○分野）または児童発達

支援管理責任者研修の修了証書 

②相談支援従事者初任者研修の受講証明書（講義部分、

1,2 日目と記載）または修了証書（全日程） 

更新研修 

昨年(令和 5年)度までに更新研修を 1回

以上修了されている方 
最新の更新研修の修了証書 

直近で実践研修を修了していて、初めて

更新研修を受講される方 
実践研修の修了証書 

第 1回、第 2回 

専門コース別研修 

 
※児発管として配

置されている方ま

たは配置予定の方

が対象です 

令和 6 年度のサビ管・児発管基礎研修に

受講決定された方 
なし  ※基礎研修の受講決定番号が必要になります 

直近で修了されたのが基礎研修 

（令和元年～5年度）の方 

以下、①②のいずれもご準備ください 

①相談支援従事者初任者研修の受講証明書（講義部分、

1,2 日目と記載）または修了証書（全日程） 

②サービス管理責任者基礎研修または児童発達支援管理

責任者基礎研修の修了証書 

直近で修了されたのが実践研修 

（令和 3年～5年度）の方 
実践研修の修了証書  

直近で修了されたのが更新研修 

（令和元年～5年度）の方 
最新の更新研修の修了証書 

平成 30年度までにサビ管(分野別)・児

発管研修+相談支援従事者初任者研修を

修了済みで、令和 5年度（令和 6年 3月

31 日）までに更新研修が未修了の方 

以下、①②のいずれもご準備ください 

①サービス管理責任者研修（○○分野）または児童発達

支援管理責任者研修の修了証書 

②相談支援従事者初任者研修の受講証明書（講義部分、

1,2 日目と記載）または修了証書（全日程） 

※サービス管理責任者を「サビ管」、児童発達支援管理責任者を「児発管」と一部省略して記載しています。 

※実務経験を証明する書類の提出は必要ありません。 

※お申込みの際は、入力フォームにてできるだけ具体的に回答してください。 

※必要書類が添付されていない場合は受け付けられません。 紛失等された場合は、発行元へお問い合わせください。 




