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１ 2024 年度理事会及び評議員会等会議の開催状況について 

（１）理事会の開催状況 

会 議 名 開催日時・場所 議  事  内  容 備考 

第１回 

定例理事会 

2024 年 6 月 3 日

（月） 

ＫＫＲホテル東京 

11 階 白鳥の間 

１．次の 6 議案が付議され、原案どおり承認された。 

第 1 号議案 2023 年度事業報告書の件 

第 2 号議案 2023 年度決算報告書の件 

第 3 号議案 役員の任期満了に伴う改選の件 

第 4 号議案 評議員の任期満了に伴う改選の件 

第 5 号議案 育児・介護休業規程の一部改正の件 

第 6 号議案 事務局長の選任の件 

２．報告事項 

理事会における理事長の職務の執行状況報告の件 

 

臨時理事会 2024 年 6 月 18 日

（火） 

KKR ﾎﾃﾙ東京 

11 階 朱鷺の間 

１．次の 2 議案が付議され、原案どおり承認された。 

第 1 号議案 役員の選任に伴う理事長の選任の件 

第 2 号議案 学会への助成の件 

２．報告事項 

次回第２回定例理事会の開催日程の件 

臨時理事会 みなし決議があっ

た日 

2024 年 8 月 27 日

（火） 

１．次の議案を提案事項として理事全員の承認書面と監

事全員の異議なしの書面が提出され理事会の決議があっ

たものとして成立した。 

 提案事項 選考委員会委員の選任（１名）を承認 

 

臨時理事会 2024 年 12 月 12 日

（木） 

公益財団法人総合

健康推進財団  

会議室 

１．次の２議案が付議され、原案どおり承認された。 

第１号議案 人員増加に伴う事務所移転の件 

第２号議案 資金借り入れの件 

 

 

 

臨時理事会 2025 年 3 月 10 日

（月） 

KKR ﾎﾃﾙ東京 

11 階 朱鷺の間 

１．次の 21 議案が付議され、原案どおり承認された。 

第 1 号議案 組織規程の一部改正の件 

第 2 号議案 健康診断等の費用負担内規の一部改正の 

      件 

第 3 号議案 職員通勤手当支給規程の一部改正の件 

第 4 号議案 嘱託に関する規程の一部改正の件 

第 5 号議案 支部職員国内旅費規程の一部改正の件 

第 6 号議案 特定個人情報安全管理細則の一部改正の 

      件 

第 7 号議案 個人情報保護指針の一部改正の件 

第 8 号議案 個人情報保護管理規程の一部改正の件 

第 9 号議案 支部職員就業規則の一部改正の件 
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第 10 号議案 職員テレワーク規程の一部改正の件  

第 11 号議案 電子取引データの改正及び削除防止に 

関する事務処理規程の一部改正の件 

第 12 号議案 職場におけるハラスメントの防止に関 

する規程の一部改正の件 

第 13 号議案 ハラスメント対策マニュアル一部改正 

の件 

第 14 号議案 本部支部就業規則第５章賞罰における 

賞罰委員会の設置に関する内規の一部改 

正の件 

第 15 号議案 支部職員給与規程の一部改正の件 

第 16 号議案 住宅手当支給基準の一部改正の件 

第 17 号議案 家族手当支給基準の一部改正の件  

第 18 号議案 育児・介護休業規程の一部改正の件 

第 19 号議案 評議員選定委員会委員の選任の件 

第 20 号議案 定時評議員会の開催等の件 

第 21 号議案 2024 年度第２回定例理事会の開催の件 

２．報告事項 

（１）理事長の職務の執行状況報告の件 

第 2 回 

定例理事会 

2025 年 3 月 19 日

（水） 

公益財団法人総合

健康推進財団 

第１会議室 

1． 次の４議案が付議され、原案どおり承認された。 

第 1 号議案 2024 年度 補正収支予算書の件 

第 2 号議案 2025 年度 事業計画書の件 

第 3 号議案 2025 年度 収支予算書の件 

第 4 号議案 2025 年度 資金調達及び設備投資見込み

の件 

２．報告事項 

（1）2025 年度第１回定例理事会の開催報告の件 

（2）新事務所移転経費報告の件 

（3）3 月 10 日開催の臨時理事会の結果報告の件 
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(２) 評議員会の開催状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 議 名 開催日時・場所 議  事  内  容 備考 

定 時 評 議 員

会 

2024 年 6 月 18 日

（火） 

ＫＫＲホテル東京 

11 階 朱鷺の間 

 

 

1 次の 4 議案が付議され、原案どおり承認された。 

 第 1 号議案 2023 年度事業報告書の件 

第 2 号議案 2023 年度決算報告書の件 

第 3 号議案 役員任期満了に伴う改選の件 

第 4 号議案 評議員の任期満了に伴う改選の件 

２ 報告事項 

（1）2024 年度事業計画書の件 

（2）2024 年度収支予算書の件 

（3）2024 年度資金調達及び設備投資の見込みの件 

（4）嘱託に関する規程の一部改正の件 

（5）育児・介護休業規程の一部改正の件 

（6）事務局長の選任の件 

（7）内閣府による立入検査の件 
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(３) 各種委員会の開催状況 

会 議 名 開催日時・場所 議  事  内  容 備考 

評議員選定委

員会 

 

 

 

 

 

 

2024 年 5 月 14 日

（火） 

ＫＫＲホテル東京 

11 階 梅の間 

 

 

 

 

1 評議員選定委員会出席者等 

 (1) 定数 5 名中 5 名出席 

 (2) 定足数 3 名 

2 評議員の選任について、定款第 16 条 5 号及び評議 

員選定委員会運営細則第 8 条に基づき、審議を行い、 

7 名が評議員として選任された。 

 評議員 重任者 6 名 新任者 1 名 選任  

 

 

 

選考委員会 

 

2024年11月14日

（木） 

ＫＫＲホテル東京 

11 階 梅の間 

 

1 2024 年度（第 40 回）一般研究奨励助成対象者選考

審査及び助成対象者の決定について 

(1) 助成対象者   7 名 

(2) 1 件当たり上限 100 万円 

２ 助成対象者の公表及び助成金の交付について 

３ 報告事項 

（1）2025 年度（第 41 回）一般研究奨励助成の応募 

要項(案)について（募集期間は 7 月 1 日から 9 月 30

日） 

（2）2023 年度（第 39 回）研究報告書について 

（3）2022 年度（第 38 回）研究報告書の事後評価につい

て 

（参考） 

1984 年度（第 1 回）～2024 年度（第 40 回） 

一般研究奨励助成事業 助成対象件数 454 件    

     助成金額 358,467 千円 
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２ 2024年 度 事 業 活 動 の 状 況 に つ い て 

 

(１) 健康科学、予防医学等に関する分野の研究者への助成事業 

事 業 内 容 応 募 方 法 等 
応  募 

件  数 

助  成 

件  数 

1 件 当 り    

上限助成額 

予 算執 行

額 

2024 年度(第 40 回) 

一般研究奨励助成事業 
一般公募  36 件 7 件 

千円 

1,000 

千円 

6,600 

 

ア 研究助成の対象項目 

  研究助成の対象は、幼少から高齢者までの住民であること、調査や研究の場はフィールドを

主とする。 

なお、原則として疾病の診断治療に直接関与する研究及び検査手法の開発、バイオ細胞によ

る研究や動物実験による研究は助成の対象から除外する。 

また、対象研究費は学会出席の旅費及び学会参加の費用は除外する。 

 

 分  類 研  究  課  題 
2024 年度 

応 募 件 数 

1 栄 養 と 健 康 栄養を通した健康増進に関する具体的な手法の研究     (0) 

1 件 

2 老 化 と 健 康 老化に起因する健康障害の予防に関する研究（体力、筋

力、頭脳力、行動力など） 

(1) 

10 件 

3  保健対策と健康 疾病予防、特に生活習慣病の予防及び健康管理手法の開

発などに関する研究 

(3) 

14 件 

4 衣 食 住 と 健 康 衣類の衛生、食中毒の予防、シックハウス病などの対策

に関する研究 

    (0) 

1 件 

5  代替医療と健康 代替医療ならびに伝統医療などによる疾病予防に関する

研究（漢方、アーユルヴェーダなど） 

(0) 

1 件 

6 生活環境と健康 
温暖化、大気汚染、水質汚濁など、環境の変化に起因す

る健康障害に関する調査研究 (地震など自然災害に起因

する健康障害の予防に関する研究を含む。) 

(1) 

3 件 

7 福 祉 と 健 康 
高齢者や障害者の福祉施設における虐待などを含め精神

的、肉体的負担の軽減及び入所者の心身の健康化に関する

研究 

(1) 

 3 件 

8 産 業 と 健 康 
職場の環境や人間関係から発生するストレスやそれらを取

りまく生活習慣病に関する研究 

(1) 

 3 件 

    計 
 (7) 

 36 件 

（注）2024 年度応募件数欄の（ ）内は、助成件数。 
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イ 2024 年度 第４０回一般研究奨励助成対象 研究者  

                                  （五十音順・敬称略） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  氏  名 所 属 機 関    研  究  課  題 
助成金額  

（千円） 

1 大川原 洋樹 
慶應義塾大学医学部 

整形外科教室 特任助教 

ライフスタイルに合わせた運動習慣の定

着を目指した基礎データ確立のための網

羅的運動機能と運動習慣・継続性との

関連性の検証 

 

1,000 

 

 

2 河口 謙二郎 

千葉大学予防医学センター

社会予防医学部門  

特任助教 

高齢者が経験するエイジズムの実態と健

康影響：評価尺度の開発と大規模高齢

者コホートデータを用いた疫学的検証 

 

950 

 

3 沢谷 洋平 

国際医療福祉大学保健医

療学部 理学療法学科 

講師 

乳幼児・学童・青年期の因子によるロコ

モティブシンドローム関連要因の探索と

早期予防法への応用 

1,000 

4 中島 華子 

京都府立医科大学大学院

医学研究科 内分泌・代謝

内科学  病院助教 

健康寿命の延伸に資する新たな体格指

数の提案 

 

850 

 

5 能田 昴 

秋田大学 教育文化学部 

こども発達・特別支援講座 

選任講師 

コロナ禍と子どもの発達困難・リスクの研

究-子どもは現在もコロナ禍の最前線に

いる- 

 

1,000 

 

6 門間 貴史 筑波大学 体育系 助教 
労働者の就寝の先延ばしに関係する労

働要因の検討 
800 

7 鑓水 健也 
山形大学医学部 麻酔科学

講座  助教 

高齢化社会に挑む新たな医療戦略：山

形大学医学部と山形市健康ポイント事

業ＳＵＫＳＫの連携による周術期合併症

ゼロへの道 

 

1,000 

 

計  研究課題（研究助成期間 2025年 1月～12月の１年間） 

 

6，600 
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（２） 健康科学、予防医学等に関する分野の学会、研究会及び講演会、シンポジウム等への助成事業 

事業内容 団  体  名 学会・研究会名及び主題 開催日時・開催場所 予算執行額 備  考 

学会への

助成事業  

 

1 日本公衆衛生学会

総会 (第 83 回) 

 

(学会長) 玉腰 曉子 

北海道大学大学院医

学研究院社会医学分

野公衆衛生学教室 

教授 

2 第 95 回日本衛生

学会学術総会 

 

(会長) 亀井美登里 

埼玉医科大学医学部 

社会医学 教授 

 

(テーマ) 

ともにいきる 

協創を拓く対話 

 

 

 

 

 

(主題) 

衛生学の新たな創生 

健康で豊かな未来のた

めに 

2024年 10 月 29 日(火)

～10 月 31 日(木) 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 3 月 19 日(水)

～3 月 21 日(金) 

 

 

 

500 千円 

 

 

 

 

 

 

 

 

300 千円 

 

 

参加者 

4,374 名 

 

 

 

 

 

 

 

参加者 

743 名 

 

 

（３） 健康科学、予防医学、健康教育等に関する普及啓発事業及び出版物の発行事業 

事  業  内  容 出  版  物  等 備 考 

研究報告書等の出版、発行 2022 年度（第３８回）一般研究奨励助成事業の研究報告書、 

500 部（Ａ４版）を 2024 年 6 月に発行｡ 

医科大学及び研究機関等に配布いたしました。 

 

 

広報事業活動事業 

 

 

 

 

 

財団ウェブサイト（2007 年 11 月から開設）を通じた情報提供。 

・https://soukensui.jp 

  ・業務、財務および研修事業等の情報を提供いたしました。 

年  度 アクセス件数 

2019 年度 59,105 件 

2020 年度 47,648 件 

2021 年度 164,139件 

2022 年度 129,822 件 

2023 年度 177,760 件 

2024 年度 1,070,876 件 

   

 

 

 

 

 

 

 

財団パンフレットの配付  

（４） 保健福祉研修センターの運営事業 
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(保健福祉研修ｾﾝﾀｰ)         事    業    内    容 

 

 

保健福祉研修センター 

 (東京都千代田区) 

   

〔公益目的事業〕 

講座研修等の教育事業 

1 高齢者、障害者接遇介助養成研修（ハートフルアドバイザー養成研修） 

サービス業(ホテル、デパート等)等において、高齢者・障害者の心身の状況 

や多様化するニーズに適応する接客、接遇サービスを提供するため、必要な 

知識、技能を有するサービス従事者を養成することを目的とした研修。研修 

終了者には「ハートフルアドバイザー」として、ハート型の認定バッジを 

授与 

 

２ 医療機器販売・貸与業営業所管理者基礎講習、医療機器修理責任技術者基礎講

習及び医療機器販売・貸与管理者及び修理責任技術者継続的研修 

 

３ サービス管理責任者研修 

障害福祉サービスを提供する事業者等でサービスの質の確保に必要な知識、 

技能を有するサービス管理者の養成を図ることを目的とした研修 

 

４ 介護支援専門員研修等 

介護支援専門員として一定の実務を経験した後に、実務従事者として必要な 

技術、技能の研鑚を図ることで介護支援専門員の実務能力の向上を図る研修 

 

５ 厚生労働省・都道府県等からの受託事業等 

  保育士等キャリアアップ研修等 

 

６ 地域保健福祉サービス情報の提供事業 

各市区町村が独自で取り組んでいる保健福祉サービスについて、全国 1741 

市区町村の情報「あなたの町の保健福祉サービス情報」をデーターベース化 

 

〔収益目的事業〕 

介護・健康講座等 

   市区町村、健保組合、共済組合等の職員の福利厚生事業として、介護の基本、 

  認知症の理解と適切な介護及び生活習慣病予防、健康増進講座等 

 

１ 介護講座及び健康講座の受託事業等 

 

２ 共同利用型介護・健康講座の受託事業 
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2024 年度 保健福祉研修センター事業実績 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注) (   )は、2023 年度事業実績数   

 

 

 

事   業   区   分 
実  績  

実施回数  受 講 者 数 

 

公益目的事業 

(257) 

242 

(1 社) (24,716) 

1 社  30,640 

1 高齢者、障害者接遇介助養成研修 (2) 

2 

(65) 

66 

2 ・医療機器販売・貸与業営業所管理者基礎講習 (1) 

1 

(2,284) 

2,476 

・医療機器修理責任技術者基礎講習 (1) 

1 

(107) 

84 

・医療機器販売・貸与管理者及び修理責任技術者継続的研修 (1) 

1 

(6,436) 

8,017 

3 サービス管理責任者研修    (52) 

56 

(4,831) 

4,524 

4 介護支援専門員研修等   (25) 

18 

(3,508) 

2,581 

5 厚労省・都道府県等からの受託事業等(保育士等キャリアアップ

研修) 

(175) 

163 

(7,485) 

12,892 

6 地域保健福祉サービス情報の提供事業  （1 社） 

1 社 

 

収益目的事業 

(43) 

37 

(2,882) 

3,452 

1 介護講座及び健康講座等 (35) 

36 

(640) 

499 

2 共同利用型介護・健康教室 (8) 

1 

(2,242) 

2,953 
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（５） 食品開発分析センターの運営事業 

施   設   名 事    業    内    容 備  考 

 

 

 

食品開発分析センター 

（埼玉県八潮市） 

1 研究開発事業 

（１）健康食品等の開発研究 

（２）生活環境の向上に役立つ食品素材の研究開発 

２ 検査分析事業 

（１）微生物検査 

（２）食品及び食品添加物等の分析 

３ 食品の製造にかかる技術実施指導事業 

 

 

 

 

 

2024 年度 食品開発分析センター事業実績 

区     分 件   数 備     考 

１ 食品開発研究及び 

  食品試作 

(0) 

 0 

 

 

２ 食品分析・検査 
(8,320)    

8,352 

 

 

（１）一般分析 
(1,997) 

2,080 
水分、灰分、たんぱく質、脂質、ｐH、 brix、比重等 

（２）特定分析 
(3,597) 

3,818 

色価 、色 差、 カロ チン 、 クロ ロフ ィル 、 ロズマリン酸、 

ポリフェノール等 

 (３）ビタミン類分析 
(13) 

17 
各種ビタミン類 

（４）ミネラル類分析 
(210) 

214 
各種ミネラル類、重金属、ヒ素 

（５）微生物検査 
(2,503) 

2,223 
各種微生物検査 

合        計 
(8,320) 

8,352 

 

 

(注)（ ）内は、2023 年度事業実績数   

 

 

 


